
 

 

Séances « Découverte »  
Gratuites  

À 9h30, 10H30, 14H30 
(Réservation souhaitée)  

0476 22 64 22  0498 74 89 10  0472 68 28 71 
 

A 17H00, Balade groupée de 10KM pour tous 
marcheurs bâtonnés ou non 

Venez Nombreux, ce sport vous donnera pleine satisfaction 
Petite restauration sur place 

Et le soutien de La ligue  
Francophone Belge de Marche Nordique 

Les clubs de 
 Marche Nordique 

De la région  
Mons – Borinage  

Vous invitent à leur journée 
  

PORTES OUVERTES 

Dimanche 25 avril 2010 
 A partir de 9H00,  

Dans le BOIS DE BAUDOUR, 
 Rue du Long Boule  

  

0498 74 89 10 

Une initiative de 


